
2km 3km 4km 5km 7km
Topias Ahola 19,11 Samuli Pietilä 22,32 Petteri Vigren 29,08 Esa Jämsen 45,10 Ville Repo 47,26
Antti Paasi 21,07 Lotta Karhola 26,38 Tero Järvinen 32,22 Jukka Sydänoja 46,16 Severi Kymäläinen 55,04
Riitta-Kaisa Laikola 21,16 Johanna Viilo 26,46 Mika Ketola 34,03 Antti Keskinarkaus 46,58 Arto Nikkilä 58,17
Robert Strömsholm 22.29 Matti Haarajoki 29,37 Jaakko Paasi 34,10 Ari Niittylahti 48,14 Simo Lindgren 1.02,01
Ari Viitanen 25,30 Jenni Hietaniemi 32,10 Terhi Heikkinen 37,17 Jari Heiskanen 48,21 Jari Lepo 1.02,25
Anniina Tuominen 26,04 Mitja Intihar 32,47 Albert Haavisto 37,33 Turo Valavaara 48,39 Petri Saksala 1.03,34
Lauri Ketola 26,13 Heimo Vartiainen 34,21 Iiris Taubert 37,46 Tuomas Taubert 48,41 Timo Äijälä 1.03,58
Emmi Kortteinen 28,18 Kimmo Eronen 35,30 Tero Hihnala 37,50 Jyri Mustajoki 48,42 Timo Santamäki 1.05,48
Päivi Paasi 29,19 Matti Höglund 35,43 Jussi Harju 38,03 Petri Rolig 48,51 Karo Saarinen 1.05,49
Sanna Kortteinen 31,59 Lasse Mäenpää 35,54 Jari Lainema 38,13 Arttu Pulli 49,27 Erkka Harju-Säntti 1.06,20
Katariina Koski 33,55 Aino Sikkinen 36,18 Timo Trogen 38,43 Jari Heino 50,03 Jukka Reunamäki 1.06,29
Joonas Korhonen 36,29 Reino Niemi 38,16 Simo Viitanen 38,53 Juha Rajamäki 51,32 Keijo Viilo 1.08,06
Sonja Karjalainen 37,04 Juhani Kotikoski 38,20 Kari Lammi 39,07 Olli Nikander 51,52 Saku Asikainen 1.09,20
Silja Yli-Hietanen 37,06 Kim Kristo 39,25 Pertti Heikkilä 39,49 Janne Autero 52,30 Jari Jokela 1.09,50
Joona Sipiläinen 44,56 Nea Leppänen 39,32 Antti Hakanen 39,52 Ellu Munukka 52,47 Elias Kuukka 1.10,03
Kim Mustikkamäki 51,35 Rolle Strömsholm 39,59 Juha-Pekka Harju 39,56 Kalevi Huhtala 53,15 Juha Huusari 1.10,03
Amanda Rinne 54.37 Kati Leppänen 40,07 Juha Simola 39,59 Mikko Saarinen 53,29 Harri Niiranen 1.11,18
Eemelli Myllymäki 55,55 Vili-Iivari Heikkilä 40,10 Niina Taimisto 40,43 Jussi Reijonen 53,40 Kari Lappalainen 1.11,21
Julius Sipiläinen 58,08 Suvi Salmela 40,47 Janne Heino 41,31 Heikki Mattila 54,18 Mikko Setälä 1.11,47
Onni Ahonen 1.00,13 Emma Arvio 41,56 Mikko Houni 42,03 Miika Järvinen 54,26 Eki Munukka 1.12,13
Lenni Hursti 1.14,27 Suvi Pitkänen 42,32 Reino Puurtinen 42,08 Kalle Ryynänen 55,58 Petri Nurminen 1.12,46
Marjut Suomi 1.14,38 Ritva Eerola 42,49 Heli Ketola 42,41 Tommi Ojala 56,19 Jussi Marttila 1.13,07

Antti Leino 42,53 Esa Laine 43,26 Camilla Kulmala 56,28 Jukka Kallio 1.13,16
Pekka Palotie 43,18 Petri Ahokas 43,39 Juha Mäkinen 56,28 Jyri Korhonen 1.13,36
Aaro Helin 43,55 Timo Haikonen 43,53 Antti Pietikäinen 56,32 Jarno Riikonen 1.14,06
Mikko Huupponen 47,20 Jukka Poussu 44,25 Tuomo Lusa 56,55 Jarkko Kaura 1.14,53
Tuula Sillanpää 47,26 Aimo Virkki 44,42 Heimo Lahti 56,57 Tero Taubert 1.15,02
Inka Mustajoki 47,59 Suvi Manninen 44,56 Jari Vahvelainen 57,09 Pekka Ruuti 1.15,12
Tiina Randell 48,05 Markus Tasanen 44,58 Vesa Pitkänen 57,10 Mika Perkiömäki 1.15,33
Antti Iivonen 49,08 Harri Koski 45,10 Teemu Salminen 57,29 Antti Mattila 1.15,34
Eero Juuti 50,57 Jukka Haavisto 45,37 Tommi Salonen 58.03 Tomi Iikkanen 1.16,16
Anu Annala 51,19 Heli Anttila 45,37 Matti Hailu 58,16 Riku Heikkilä 1.16,59
Niko Korkeakoski 51,42 Pekka Ala-Kokko 45,48 Jukka Mäenanttila 58,25 Jan-Erik Granbacka 1.17,05
Tiina Lammassaari 51,53 Petri Mäkelä 46,05 Mikko Varonen 58,46 Mika Kangas 1.17,09
Kaisa Henttinen 52,17 Nonna-Nina Mäki 46,08 Juha Heikkilä 58,59 Mikko Kallio 1.17,59
Teija Houttu 52,25 Jukka Ranto 46,19 Liisa Pulli 59,10 Lauri Metsovuori 1.18,12
Margit Aura 52,52 Tuomo Ahola 46,24 Tatu Virtanen 1.00,00 Olli Pasanen 1.19,38
Ella Karjalainen 53,15 Konsta Virtanen 46,53 Sakari Mustalahti 1.00,38 Justus Laitinen 1.21,09
Sanna Ylitalo 53,38 Vesa Rantanen 47,35 Jukka Junnila 1.01,01 Lasse Kaihlavirta 1.23,26
Anni Mäkiranta 53,44 Katariina Kannus 47,49 Matti Lahdenperä 1.01,23 Lassi Luoma 1.23,46
Vaula Tanner 53,48 Ari Laukkanen 47,51 Ari Niemi 1.01,27 Heikki Kultala 1.24,01
Kaarina Mattila 53,52 Petri Antti-Roiko 48,22 Tapani Juhonsalo 1.01,32 Harri Ali-Löytty 1.24,08
Benjamin Haavisto 54,05 Mikko Valtonen 49,14 Sara Lax 1.01,32 Pekka Ala-Mäyry 1.24,17



Mari Hentinen 54,32 Satu Mäkelä 49,17 Pauli Savela 1.02,09 Timo Tavast 1.25,45
Jaana Leivo 55,27 Heikki Toivonen 50,45 Sami Silakoski 1.02,10 Antti Puhakka 1.27,31
Hanna Kosunen 55,44 Ilari Rasimus 51,03 Aimo Koskinen 1.02,18 Ville Siukkola 1.29,08
Jenni Hukkanen 55,48 Ville Myllylä 51,24 Jaakko Himanen 1.02,37 Arttu Rantanen 1.29,23
Johanna Järvinen 56,01 Markus Hannula 52,11 Jari Niemenmaa 1.03,19 Tapio Koskinen 1.29,33
Veera Intihar 56,10 Ossi Luoma 52,13 Pasi Vormisto 1.03,22 Jarmo Hokkanen 1.29,49
Timo Taskinen 56,11 Kari Koljonen 52,40 Jyrki Tuomi 1.03,48 Jouko Skog 1.30,43
Elina Pohjalainen 56,33 Tuomo Gustafsson 52,41 Markku Varonen 1.04,04 Timo Rainio 1.30,45
Jussi Vuori 57,19 Tapio Ihamäki 53,04 Ilkka Sillanpää 1.04,10 Jukka Savolainen 1.30,56
Riku Koukila 58,13 Teemu Oravainen 53,04 Virpi Salminen 1.04,33 Esa Talvitie 1.31,03
Birgit Ahola 58,18 Reino Virtanen 53,12 Raimo Linna 1.05,08 Pyry Tapio 1.31,17
Taina Korpiharju 58,27 Jarkko Harju 53,21 Mika Varjola 1.05,12 Kalevi Moisio 1.31,59
Sirpa Salo 58,27 Erik Ahola 53,26 Aleksi Kankainen 1.05,40 Leo Ukkonen 1.32,43
Aapo Tauru 58,46 Marja Joutsen 53,27 Tero Järvinen 1.06,37 Tommi Kallio 1.36,50
Vertti Laitinen 59,07 Pekka Rantala 53,39 Pasi Reunanen 1.06,49 Antti Kallio 1.38,02
Heli Jussila 1.00,27 Timo Valkama 53,46 Matti Kärenlampi 1.07,20 Antti Vähätalo 1.38,18
Vuokko Heino 1.02,36 Tiina Westerlund 53,50 Mikko Ilmonen 1.07,54 Timo Käyrä 1.41,15
Marja Jokela 1.03,13 Malin Moisio 54,07 Anu Seppälä 1.07,59 Hannu Saari 1.41,36
Ilkka Harmona 1.03,19 Mirva Koivisto 54,12 Antti Siren 1.08,00 Mikko Mäenpää 1.42,06
Eija Petäjäniemi 1.03,35 Leevi Päivärinta 54,43 Ilkka Sippola 1.08,13 Väinö Friman 1.43,03
Pekka Petäjäniemi 1.03,38 Veikko Jantunen 55,39 Jaana Aarnio 1.08,51 Jorma Kaataja 1.43,47
Saara Yli-Hietanen 1.03,49 Jaakko Skog 55,58 Jouni Karkulahti 1.08,58 Tuukka Peltola 1.45,01
Maria Pälviranta 1.04,43 Juuso Vuorinen 55,59 Antti Peltola 1.09,02 Ilkka Sallinen 1.46,11
Nina Kyyhkynen 1.05,04 Harri Kuusela 56,45 Jorma Mahlamäki 1.09,09 Teuvo Formisto 1.46,13
Osmo Muro 1.05,06 Siina Simola 56,58 Riitta Ojala 1.09,47 Hannu Kuusela 1.47,48
Antti Mattila 1.06,06 Vesa Vuortio 57,17 Inkeri Vehanen 1.10,15 Jari Kanko 1.47,48
Tarja Vahvelainen 1.06,44 Olga Pankratova 57,50 Olli Sorje 1.10,18 Seppo Männikkö 1.48,12
Matti Hintikka 1.10,52 Heidi Lehtimäki 57,51 Jani Kärkelä 1.10,21 Kyllikki Pessi 1.49,00
Eino Alivuotila 1.11,40 Reijo Rasmus 58,04 Sampo Saarenpää 1.10,48 Pekka Sallinen 1.49,11
Emma Ojala 1.13,18 Kari Valavaara 58,06 Pekka Laine 1.11,23 Pekka Saari 1.49,23
Daniel Kass 1.14,34 Anneli Lepo 58,13 Antti Aakko 1.11,30 Timo Nieminen 1.51,12
Micke Kass 1.14,41 Mikko Ahtinen 58,18 Mika Ravantti 1.11,40 Asser Vuola 1.54,07
Eero Makkonen 1.14,56 Vesa-Pekka Koivisto 58,20 Antti Kinnunen 1.11,47 Veijo Pessi 1.57,30
Vera Ahonen 1.17,24 Jari Kangas 58,39 Arto Kahila 1.12,54 Pertti Miettunen 2.01,36
Iina Mäntymäki 1.17,30 Sonja Julkunen 59,22 Mikko Kaataja 1.13,17 Janne Tani 2.12,31
Päivi Urvanta 1.18,10 Kirsi Leppämäki 59,22 Aatu Saarimäki 1.13,24 Heli Roininen 2.16,48
T/T Viljanen 1.22,00 Kari Virtanen 59,26 Markus Sane 1.14,00 Jukka Suojanen kesk
Kaija Tiilikainen 1.22,28 Jenni Pirkkalainen 59,37 Lauri Salmela 1.14,07 Jani Hevonoja kesk
HOKL 1.23,10 Niklas Lieke 59,45 Kaj Kattilakoski 1.14,48
Santeri Lammassaari 1.24,06 Henna Hyttinen 59,54 Jukka Viitanen 1.14,53
Eveliina Kuusela 1.25,15 Tuula Ryhänen 1,04,39 Marja Rauhalammi 1.15,04
Matias Mauri 1.52,53 Jukka Timonen 1.00,17 Virpi Suikki 1.15,07
Iina Mäkinen 1.54,51 Anu Potila 1.00,35 Leena Niskanen 1.16,35
Pertti Hytönen Ei aikaa Erkki Kilpinen 1.01,07 Tuomo Niskanen 1.16,45



Arthur Haavisto Ei aikaa Nina Haikonen 1.01,43 Jussi Lampinen 1.17,13
Jarmo Pajunen 1.01,47 Harri Valasma 1.17,51
Pekka Reinikka 1.01,48 Suvi Leino 1.18,15
Antti Tiri 1.02,12 Iina Simader 1.18,36
Rolf Ström 1.02,30 Antti Vallaskangas 1.18,55
Kaisa Jääskeläinen 1.02,49 Filippov Valow 1.19,18
Olavi Poutanen 1.02,49 Tuomo Soinio 1.19,26
Sanni Kuikka 1.03,21 Jukka Laurikkala 1.19,26
Ellinoora Kamppuri 1.03,36 Mika Immo 1.19,41
Akseli Ketola 1.03,55 Kaarlo Veräväinen 1.19,59
Esa Ruohola 1.04,29 Leif Urlaub 1.21,16
Maija Jauhiainen 1.04,37 Tuomas Etula 1.22,49
Pekka Ketonen 1.04,43 Aulis Metsälä 1.23,44
Outi Ruusunen 1.04,54 Maisa Vesoma 1.24,03
Anna Haavikko 1.04,54 Jukka Mannila 1.24,10
Hannu-Matti Järvi 1.05,25 Sami Sivunen 1.24,48
Matti Hämäläinen 1.06,02 Jari Viertola 1.25,10
Pekka Heikkilä 1.06,05 Maaret Saarela 1.25,18
Eeva Kananen 1.07,03 Juha Niemenmaa 1.28,28
Jarmo Hillberg 1.07,34 Mikko Turunen 1.29,04
Anne-Mari Salonen 1.07,45 Sisko Nevala 1.29,40
Henna Saarinen 1.07,46 Katri Järvensivu 1.30,00
Tauno Aalto 1.07,49 Jorma Nevala 1.30,07
Katri Salminen 1.07,54 Juha Mönkäre 1.30,10
Tiina Siren 1.08,15 Pekka Siiskonen 1.30,10
Lassi Hämäläinen 1.08,17 Jussi Jauhiainen 1.30,50
Markus Ainosvuo 1.10,01 Anja-Leena Tyry 1.31,32
Heikki Kusmin 1.10,09 Marita Hietikko 1.38,14
Elisa Kusmin 1.10,09 Elina Selin 1.39,30
Tiila Sallinen 1.10,30 Markus Nuuttila 1.42,09
Sanna Hillberg 1.10,33 Anna Lieke 1.43,29
Tiina Niemi 1.10,35 Kristiina Ruusiala 1.43,59
Marja-Liisa Saari 1.10,49 Raisa Lehikoinen 1.44,22
Helena Pulkki 1.11,01 Juhis Pietilä 1.44,55
Tommi Ahvenainen 1.11,16 Hanna Kianta 1.49,35
Janne Leppänen 1.11,25 Martin Zechner 1.51,27
Krista Kamunen 1.11,29 Janne Karelahti 1.51,40
Pertti Skofelt 1.11,39 Tuulikki Olkkonen 1.54,19
Jukka Liedenpohja 1.11,59 Jari Liukko 2.03,16
Pia Sorjonen 1.12,06 Anna Hosionaho 2.10,52
Marja-Leena Immonen 1.12,43 Anne-Maria Ernvall-Hytönen 2.14,04
Maarit Ukonaho 1.13,23 Kari Lindberg kesk
Reijo Laamanen 1.13,35
Anita Mäenpää 1.14,35



Elina Kallio 1.16,42
Pekka Oja 1.17,32
Heli Ilomäki 1.19,13
Heini Huhtala 1.21,42
Jarmo Ruusiala 1.24,59
Andreas Hatakka 1.25,10
Riina Mäkelä 1.25,54
Ville Kulmakorpi 1.26,05
Riitta Sissala 1.26,22
Annukka Turunen 1.27,28
Team Tytöt 1.27,57
Jaana Vasala 1.29,52
Juhani Kivelä 1.30,48
Pekka Anttila 1.34,14
Matti Tuomisto 1.35,02
Matti Hemmilä 1.37,35
Riitta Niemistö 2.33,22
Maija Ojala kesk
Irmeli Savolainen kesk
Jussi Vuorinen kesk


